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 گزارش هفته سلامت 
 

 مقدمه :

 

  

گاه قوی باشد  اگر ذره بین ن

 در تمام صفحه های ورق خورده ی زندگی اثر انگشت او 

 دیده می شود

 چه بچه گانه است که فکر می کنیم

 . . . همه اش را به تنهایی ، رنگ کرده ایم

  

 

 

 



 گزارش هفته سلامت 
 

سال در بيمارستتا  متادر ودت دد رت ،ر  ارربتار ر         مطابق رسم هر   5931سال سلامت هفته 

هميشه    سط و ح  آم  ش و با همكاري سا،ر و ح ها     جمله و ح   غذ،ه ابه  شتت ميتيط و   

رلبته بتر   ". شعار  مسال هفتته ستلامت   حرفه  ي اررسنل دادر درما  و رشتيباني برگز ر گرد، 

  ب ده  ست . "د،ابت

بيمتار   و   ااداردنتا     يت ر شت   جامعهمشم ل  فتهدر  ،ن ه  ر ئه خ ماتقابل ذدر  ست ده 

  ب ده  ست . امر جعين بيمارستا  

 

ü  خدمات انجام شده جهت جامعه تحت پوشش 

 :   جمله  م ري ده در  ،ن  مينه ص رت گرفت

o    حض ر در م  رس  طر ف بيمارستا  )م رسه  ب ر،يا  و فردوسي (و برگز ري دلاستهاي

آم  شي و  رو،ج فرهنگ  غذ،ه سالم با ه ف رلبه بر د،ابت ابه دبير   ا و ل ،ن و د ن  

ا نجام آ ما،شات قن  خ   ا چربي خ   و ...جهت معلما  با ه ف شناسا،ي  فر د  آم    

 در معرض خطر و  رجاع  فر د به مشاور  غذ،ه و درمانگاه جهت ريگيري بيشتر 

o  رو نامه و دفتر و  شير   9شهرد ري منطقه  ا (دلانتري جام جم )بل  ر جمه ريحض ر در

م رد  م  د رذ ،يو ركيجي ده  هيه ش ه     ن  ع رمفلت هاي آم  شي  ر ئه و  خبر جن ب

 نجام آ ما،شتات قنت  خت   ا    و   غذ،ه سالم     با ه ف  لگ  برد ري  ا،ي  مشاور  غذ،ها

چربي خ   و ...جهت داردنا   ،ن دو مردز با ه ف شناستا،ي  فتر د در معترض خطتر و     

  رجاع  فر د به مشاور  غذ،ه و درمانگاه جهت ريگيري بيشتر

o در  مينته  جهت بيمتار   ا همر هيتا  و داردنتا  بيمارستتا      برگز ري آم  ش گروهي            

در لابتي   () د،ابتا مر قبت هاي رذ ،ي ا فعاليتت هتاي مناسته جهتت  فتر د د،تابتي       

   سط مشاور  غذ،ه بيمارستا  بيمارستا  

o بيمارستا  و  نجام آ متا،  قنت  خت   و  ر ئته       طر ف حض ر در جمعي    همسا،ه هاي

 رمفلت هاي آم  شي
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ü  كاركنانخدمات انجام شده جهت 

o   ع و  رو،ج  غذ،ه سالم )شير دم چربي (بين داردنا،    

o   برگز ري آم  ش گروهي جهت داردنا  بيمارستا  در  مينه ) د،ابتا مر قبت هتاي

رذ ،ي ا فعاليت هاي مناسه جهت  فر د د،ابتي ( در لابي بيمارستا    سط مشتاور  

  غذ،ه بيمارستا  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ü  سلامت جهت بيماران و مراجعين بيمارستانغرفه هفته در انجام شده خدمات  

o   اقت  او   و   همته رو ه فشتار خت       31 رد،بهشت ماه سال  7 لي  5    در ررفه سلامت بيمارستا

BMI   سط دارشناستا  ميتترم ررستتاري بيمارستتا  چت        به ص رت ر ،گا    دليه مر جعين ا  

 گرد، .

o  در ر ستاي  فز ،   طلاعات بيمار   در م رد بيماري د،ابت رمفلت هاي آم  شي در  ختيار بيمار   و

 .مر جعين قر ر گرفت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 گزارش هفته سلامت 
 

 

 به شرح زير مي باشد: بيمارستان مادر وكودك غدير  59به غرفه سلامت  آمار تعداد مراجعين روزانه

 

V 39  رد،بهشت ماه :5 چهارشنبه 

V نفر 22  رد،بهشت ماه :2 رنج شنبه 

V نفر77 رد،بهشت ماه :9ه جمع 

V  نفر562 رد،بهشت ماه :9شنبه 

V نفر 567 رد،بهشت ماه :1 ،كشنبه 

V نفر 529 رد،بهشت ماه :6شنبه دو 

V  نفر  577 رد،بهشت ماه : 7شنبه سه 
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 1959 سال ارديبهشت ماه 7الي  1 هفته سلامت زمانبندي  برنامه

 

 

 چهارشنبه 

1/2/59 

 پنج شنبه 

2/2/59 

 جمعه 

9/2/59 

 شنبه 

4/2/59 

 يكشنبه 

9/2/59 

 دوشنبه 

6/2/59 

 سه شنبه 

7/2/59 

 صبح 

 

سردارخانم ها  

 سليمه سميعي

 هاجر   رع

 سردارخانم ها

 بيتا معتض ،ا   

 سار  معتض ،ا 

 سردارخانم ها

 فاطمه  ،من

 نجا ي

 سردارخانم ها

 جها  بزرگي

 طهماسبي

 سردارخانم ها

 ر ضيه ر مي

  ،رو ني 

 سردارخانم ها

 فاطمه دشاور 

 هاجر  رع

 سردارخانم ها

 د خ  ،ي

 منجزي

 سردارخانم ها عصر

  لهام قلج خاني

 هما، ني

 سردارخانم ها

 شيرو ني 

 ، سفي

 سردارخانم ها

 عرب ر ر

 سعي ه   رع

 سردارخانم ها

 رجبي

 فاطمه   رع

 سردارخانم ها

 ه ي رشي ي

 عمادي

 سردارخانم ها

 بير،ني 

 مهنا    رعي

 سردارخانم ها

 فاطمه   رع

  هتاب 

 óĀuÆù

Ăå¾á ²{Í 
  ،رو ني سار  معتض ،ا  هاجر   رع

 

 جها  بزرگي

 
 ر ضيه ر مي

 

 د خ  ،ي هاجر  رع

 

 óĀuÆù

Ăå¾á ¾ÎÝ 
  لهام قلج خاني

 

 شيرو ني 

 
 عرب ر ر

 

 رجبي

 

 ه ي رشي ي

 

 مهنا    رعي 

 
 فاطمه   رع

 

 تذكر

V  شيفت عصر در ررفه حض ر ري   دنن  .در ص رت ريبت مر  ه جهت  59:97شيفت صبح و 7:97ومقرر ت شيفت ر س ساعت دليه  فر دي ده نام آنها در برنامه مي باش  ؛طبق ق  نين

 بررسي به م ،ر،ت ميترم بيمارستا   علام خ  ه  ش  .

V اش  در  ما   ع ،ض شيفت دليه وسا،ل و فرم ها  ي ،ل و ي ل مي ش د ؛در ص رت مفق د ش   وسيله  ي مسئ ليت به عه ه ررسنل  ي ،ل گيرن ه مي ب 

V . خ  هشمن   ست ررسنل ميترم مسئ ل در ررفه ها ؛شئ نات  سلامي خ د ر  رعا،ت نما،ي 

V ر نمائي .به دليل لزوم  ر ئه گز رش در را،ا  هفته سلامت به د نشگاه ؛خ  هشمن   ست ررسنل ميترم فرم ها ر  به ط ر دامل و جهت  مامي مر جعين ر 

 

 تهيه كننده :  روحي

 تصويب كننده : واحد بهبود كيفيت و آموزش

 22/01/59تاريخ : 
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 ) آموزش در جامعه ( بيمارستان مادر وكودك غدير هفته سلامت زمانبندي  برنامه
 1959ارديبهشت ماه سال  7الي  1 

 

 

 )توزيع شير كم چرب بين كاركنان (صبح ترويج تغذيه سالم 5 9/2/59يكشنبه 

 

 

 ساعت بازديد / مكان تاريخ و روز

 صبح )مدرسه فردوسي(   8-10 1/2/59چهارشنبه 

 9صبح شهرداري منطقه 5:90     4/2/59شنبه 

 صبح )مدرسه ابوريحان(    8-10 9/2/59يكشنبه 

 صبح آموزش گروهي در لابي بيمارستان 10:90صبح )كلانتري جام جم(/ 8:90-10 6/2/59دوشنبه

 صبح بررسي قندخون و فشارخون  همسايه هاي اطراف بيمارستان 10:90صبح )دفتر روزنامه خبر( / 10 7/2/59سه شنبه
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